France
ASSOS
Santé

I La voix des usagers

ET SI MOI AUSSI JE DEVENAIS RU !

Cout : gratuit pour les bénévoles membres des associations adhérentes de France
Assos Santé — remboursement des frais

« Je suis bénévole d'une association agréée en santé. J'ai entendu parler de la mission de
représentation des usagers en santé, et ca m’intéresse ! Mais j’ai un peu peur de me lancer : je
n’y connais pas grand chose et ¢a a 'air compliqué. Au fond, a quoi vais-je servir ? Qu’est-ce
qgue ¢a va m’'apporter a moi ? Comment relier cela a mon action associative ? »

OBJECTIFS

e Se situer dans le mouvement de la démocratie en Santé
e Avoir une vision concrete de ce qu’est un Ru, ce qu'il fait, a quoi il sert
o Avoir les éléments pour se décider a siéger, ou et comment

CE DONT NOUS PARLERONS

— Lareprésentation des usagers : agir pour les individus, agir pour la collectivité
— Historique de la démocratie en santé

— Vos parcours : quelle place pour la représentation des usagers ?

— Vos atouts pour devenir RU

— Les principales instances de la représentation et la place du RU

— Les premiers pas dans le mandat : les ressources a votre disposition

Cible : acteurs associatifs potentiellement intéressés par un mandat de représentation des
usagers en santé

Prérequis : étre adhérent d’'une association membre de France Assos Santé



