
                       FORMATION DES REPRESENTANTS DES USAGERS 
 

 

INTIATION A L’EDUCATION THERAPEUTIQUE 
DU PATIENT 

 
 
« Je suis bénévole d’une association de patients. Nous développons des activités vis-à-vis 
des malades, et nous avons entendu parler de l’éducation thérapeutique. Nous aimerions 
mieux comprendre ce qu’elle recouvre, et à quelles conditions dans un tel projet. »  
 
France Assos Santé vous propose une formation d’une journée pour répondre à ces 
questions. Elle vous permettra de vous engager dans une démarche d’élaboration du projet 
et de formation de vos équipes.  
 
 

OBJECTIFS 

Mesurer la faisabilité de l’engagement dans un projet 
d’éducation thérapeutique du patient 
 

 Comprendre le contexte, les enjeux de l’éducation 
thérapeutique  

 Connaître le cadre législatif et réglementaire de 
l’ETP  

 Identifier les différents positionnements possibles 
de l’association dans un projet d’ETP 

 Réunir les conditions favorables au sein de 
l’association pour se lancer dans un projet d’ETP  

 
CE DONT NOUS PARLERONS 

 
 L’éducation thérapeutique du patient : c’est quoi ? 

Pourquoi ?  
 Les 4 étapes de la démarche éducative  
 Les recommandations de la HAS 
 Les différents acteurs de l’ETP 
 Ce que l’ETP change pour une association 
 Le lien entre activité associative, actions 

d’accompagnement, ETP et représentation des 
usagers ?  

 Les capacités de mon association  
 

PUBLIC  

Bénévoles des associations 
de patients membres de 
France Assos Santé, 
souhaitant des éclairages 
en vue de porter un projet 
en éducation thérapeutique 
du patient  

 
Méthodes pédagogiques 

Méthodes actives : travaux 
en individuel et en groupe, 
apports théoriques  

 
 

Intervenant 

Formateurs du réseau 
France Assos Santé, 
expérimentée en animation 
et coordination de 
programmes ETP 


